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1. Art, Ziel und Qualitit des Leistungsangebotes

Trager der Wohngruppe Werneuchen ist 'DIE WATTENBEKER® GmbH, Kinder- und
Jugendhilfeeinrichtung.

Unsere Einrichtung wird vom Ministerium fir Bildung, Jugend und Sport vom Land
Brandenburg auf der Basis von 8§ 45 SGB VIl als vollstation&are Einrichtung der
Kinder- und Jugendhilfe genehmigt.

Methodisch orientieren wir uns im padagogischen Erziehungsprozess an den
konzeptionellen Grundlagen der Er.Ste. Tragergesellschaft fur sozialpadagogische
Einrichtungen mbH und unserer Tragereinrichtung ,DIE WATTENBEKER®".

FUr uns ist die Leistungsbeschreibung ,Regelgruppe” der Er.Ste. Tragergesellschaft
(vgl. Anlage) verbindlich.

2. Zielgruppe

In unserem schénen, modernisierten Haus sollen zehn Kinder aufgenommen
werden. Das Haus wird 2017 komplett saniert, renoviert, neu gestaltet und
eingerichtet.

Unser Angebot richtet sich insbesondere an Kinder und Jugendliche im Alter von 4
bis 18 Jahren, die gemaf § 34 SGB VIl und in Einzelfallen gemaR 88 35 a und 41
SGB VI, die bis zu einem Alter von 12 Jahren in unsere Einrichtung aufgenommen
werden.

Die besonderen Schwerpunkte unserer padagogischen Arbeit begunstigen die
Aufnahme von Kindern mit Erfahrungen mehrfacher Beziehungsabbriiche. Haufig
kommen diese Kinder aus Pflege- oder Adoptivfamilien, oder sie lebten bei
Grol3eltern und/oder anderen Verwandten.

Als Besonderheit sehen wir die Mdglichkeit einer Aufnahme von Geschwisterkindern,
denn aufgrund der hervorragenden Infrastruktur Werneuchens ist es uns auch
moglich, Kinder bei Bedarf unter dem 6. Lebensjahr aufzunehmen.

In ebenso speziellem Mal3e widmen wir uns Kindern und Jugendlichen mit
unterschiedlichsten Lernschwierigkeiten, die im ungunstigsten Fall bis zur
Schulverweigerung gefihrt haben.

Da ein Heilpadagoge zum Team gehdren wird, ist es uns moglich, Kinder,
Jugendliche und junge Volljahrige mit Behinderungen in die Wohngruppe
aufzunehmen. Wir werden uns mit der WG Werneuchen der Thematik Inklusion im
Jugendhilfebereich fachlich und strukturell stellen und daftr drei Platze zur
Verfugung stellen. Die notwendigen baulichen Voraussetzungen haben wir bereits in
die Objektplanung mit einflieBen lassen.

3. Unsere Wohngruppe in Werneuchen

3.1. Beschreibung unseres Bestehens und unserer Umgebung

Die Wohngruppe bezieht im Sommer 2017 ein modernisiertes Haus im Stadtzentrum
von Werneuchen, mit tiber 500 gm Wohnflache auf einem ca. 1.400 gm grof3en
Grundstuck, direkt am Park gelegen und fir unser Vorhaben sehr gut geeignet.

Wir kdnnen insgesamt 10 Platze anbieten. Die Kinder leben in 10 Einzelzimmern und
einer Trainingswohnung.
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Die Stadt Werneuchen (ca. 8.000 Einwohner) bietet mit ihrer hervorragenden
Infrastruktur und ihren Angeboten, gelegen im Landkreis Barnim, einem
landschatftlich sehr reizvollem Gebiet 15 km nordéstlichlich Berlins, die optimale
Umgebung fur unser Projekt. Sie ist fir die Kinder Gberschaubar, aber auch klein
genug, um nicht in der Anonymitét zu verschwinden. Die Kinder erleben, dass sie
nicht im ,Heim“ wohnen, denn in der Nachbarschaft sind sie bekannt, missen
Rucksicht nehmen, sich auseinandersetzen. Unsere Kinder und Jugendlichen
kénnen sich in der Natur austoben. Sie spielen aber auch bei befreundeten Kindern
zu Hause oder bringen diese mit zu uns.

3.2. Sachliche Ausstattung

Wir bewohnen das modernisierte alte Postamt, zentrumsnah in Werneuchen.

Neben den 10 Einzelzimmern haben wir zwei separate Trainingswohnungen, eine
Wohnktiche und ein grofl3es Nebengebaude, welches fiir musisch-kreative Angebote,
Projektarbeiten und vielfaltige Freizeitangebote fir die betreuten Kinder und
Jugendlichen genutzt werden kann. Die Zimmer sind liebevoll, individuell, gemutlich
und altersgerecht ausgestattet. In der im Haus integrierten Trainingswohnung bieten
wir einem jugendlichen Heranwachsenden die Mdglichkeit, sich in seiner
eigenstandigen Lebensflhrung zu trainieren.

Die zweite Trainingswohnung ist flr unser familientherapeutisch orientiertes
Elterntraining vorgesehen. Hier bieten wir Eltern unserer Kinder, den Alltag mit ihren
Schitzlingen zu begleiten, ihr Handeln zu reflektieren und neue Handlungsstrategien
zu erlernen. Die Raumlichkeiten sind neben dem eigenen Zimmer mit einem
Kichenbereich und einem Bad ausgestattet.

Gaste, Geschwister und Eltern sind herzlich willkommen.

Das ausgebaute Dach steht den Kindern und Jugendlichen fiir die Wattenbeker LSB
(siehe beiliegendes Konzept der Wattenbeker Lern- und Sozialtherapeutischen
Betreuung) zur Verfligung.

4. Beschulung der Kinder und Jugendlichen

In Werneuchen befinden sich zwei Schulen (Grundschule Am Rosenpark,
Gesamtschule Europaschule).

Die Schulen in Werneuchen sind alle mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln, zu Fuld oder
mit dem Fahrrad zu erreichen.

Einen besonderen Schwerpunkt unserer Arbeit verstehen wir in der Arbeit mit
Kindern und Jugendlichen, die aufgrund unterschiedlicher Ursachen in besonderem
Male bedroht sind, aus dem Bildungs- und Erziehungsauftrag unseres
Regelschulsystems heraus zu fallen oder bereits als nicht beschulbar eingestuft sind.
Uber unser Zusatzmodul der Wattenbeker Lern- und Sozialtherapeutischen
Betreuung(Wattenbeker LSB) begleiten wir diese Kinder und Jugendlichen
schultaglich in unserem Haus, mit der entsprechenden raumlichen, sachlichen und
multiprofessionellen Ausstattung und mit dem Ziel der Reintegration in die
Regelschule. (weiterfihrende Informationen entnehmen Sie bitte dem Konzept und
der Leistungsbeschreibung der Wattenbeker LSB)

Weiterhin bietet Werneuchen 4 Kindertagesstatten, sowie mehrere Angebote zur
Kindertagespflege.
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5. Freizeitangebote

Werneuchen bietet eine Vielzahl von Freizeitangeboten, organisiert durch die
ortsansassigen Schulen, Vereine und den Jugendtreff. Dadurch ist die Palette der
individuellen Betéatigungen sehr breit gefachert.

Sportliche Aktivitaten, wie Ful3ball, Volleyball, Reiten, sind genauso beliebt, wie das
gemeinsame Spielen im Haus, der Besuch der stadtischen Freizeiteinrichtungen
oder die Mitgliedschatft in der freiwilligen Feuerwehr.

Selbst als aktive ,Leseratte” fur die Stadtbibliothek l&sst sich die Freizeit gut
gestalten. Fur Gruppenunternehmungen an den Wochenenden steht uns ein eigener
Gruppenbus zur Verfugung.

Durch die besondere Lage in Wald- und Wassernahe bieten sich viele
erlebnispadagogische Mdglichkeiten, wie Radtouren, Wanderungen, Boots- und
Kanufahrten, Schwimmen und vieles andere an.

Die Kinder nehmen tragerintern jahrlich an Ferienfahrten, Sommer- und Wintercamps
teil. Im Rahmen der Wohngruppe finden musisch-kreative Projektarbeiten, Spiele-
und Bastelnachmittage, sportliche Spiele oder auch Ausfliige statt.

Die Geburtstage der Kinder werden in grof3er Runde mit allen Kindern der
Wohngruppe, Familie und Freunden gefeiert.

6. Kompetente Helfer an unserer Seite

Medizinisch werden die Kinder von unserem allgemeinen Hausarzt und einem
ausgewahlten Zahnarzt unseres Vertrauens betreut. So sichern wir ab, dass alle
regularen Untersuchungen und Impfungen erfolgen. In begrindeten Einzelfallen
greifen wir auf die Hilfe der Erziehungsberatungsstelle, der schulpsychologischen
und anderer psychologischer Dienste sowie Facharzte und Ergotherapeuten zurlck.
Ein wichtiger Kooperationspartner an unserer Seite ist ebenfalls eine systemische
Familientherapeutin.

7. Qualitatssicherung und -entwicklung

Die Kinder und Jugendlichen der Wohngruppe werden von mindestens funf
padagogischen Fachkraften mit z.T. langjahriger Berufserfahrung und unserer
Hauswirtschafterin betreut. Das Personal wurde nach den alterstypischen
Bedurfnissen und Erfordernissen unserer Kinder und Jugendlichen und nach den
sich aus der Konzeption ergebenden Schwerpunkten ausgewahlt. Zum Team in der
Betreuung werden ein/e Heilpadagoge/in, ein/e Sozialpadagoge/in, drei
Erzieherlnnen und eine Hauswirtschafterin gehéren. Unsere Hauswirtschafterin wird
auch als padagogische Hilfskraft in die Arbeit mit unseren Kindern eingebunden.
Aufgrund unserer tragerinternen Spezialisierungen im zusatzlichen Bereich der Lern-
und Sozialtherapeutischen Betreuung (LSB) wurde uns der Ausbau eines
multiprofessionellen Teams zunehmend wichtig. Somit wird sich unser Team der
LSB um weitere Mitarbeiterlnnen unterschiedlicher Professionen erweitern.
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Die Wattenbeker arbeiten zudem seit mehreren Jahren mit mehreren
Ausbildungseinrichtungen zusammen und kommen hier der Verantwortung in der
praktischen Ausbildung von Erzieherinnen und Sozialarbeiterinnen nach.

7.1  Teilnahme an Fachgruppen

Die Sicherung der Qualitat unserer Arbeit vertreten wir neben einer sehr hohen,
personellen Fachlichkeit (auch quantitativ) besonders in der Spezialisierung unserer
tragerinternen Fachgruppenarbeit, die hauseribergreifend aktiv ist. Beispielhaft
bietet die Wattenbeker GmbH jungen Menschen schon frihzeitig den Einstieg ins
eigenstandige Leben. Die damit verbundenen padagogischen Aufgaben haben wir
als zielfihrende Standards unterlegt und zudem mit methodischen Arbeitshinweisen
ausgestaltet. Ziel unserer Arbeit in den Fachgruppen ist die einheitliche Umsetzung
dessen, was den grol3tmoglichen effektiven und individuellen Erfolg bietet. Das
benennen der Aufgaben zur zielgerichteten Entwicklung unserer Jugendlichen wird
anhand eines Entwicklungsplans messbar und vor allem nachvollziehbar und
naturlich auch erweiterbar. Neben der genannten Fachgruppe fir die
Verselbstandigung unserer Jugendlichen gibt es die Fachgruppe der LSB (vgl.
Konzeption) und ganz jung bei uns ist der sexualpddagogische Fachgruppenbereich
in der stationaren Jugendhilfe, selbst unsere Hauswirtschaftskrafte haben seit
mehreren Jahren eine eigene, sehr lebendige Fachgruppe gebildet in der sie auch
padagogischen Themen aufgreifen.

7.2  Das Leitbild der Wattenbeker im Team der Wohngruppe Werneuchen

Jedem Einzelnen ist bewusst, dass er keinen ,Job“, sondern eine Aufgabe hat, die zu
erflllen ist. Daher bilden der Trager, die Hausleitung und samtliche Mitarbeiterinnen
ein Team, das sich einer Qualitatsverbesserung seiner Arbeit verpflichtet fihlt. Jeder
Mitarbeiter muss in der Lage und vorbehaltlos bereit sein, sich mit seiner gesamten
Personlichkeit in den individuellen Erziehungsprozess einzubringen. Unter dem
Motto ,Mit den Kindern leben und lernen“ achten wir besonders auf eine
wechselseitig wertschatzende und ressourcenorientierte Grundhaltung.

Alle Mitarbeiter verpflichten sich zu Fortbildungen im Sinne einer standigen
Qualitatsverbesserung ihrer Arbeit.

14 tagige, strukturierte Dienstbesprechungen, aul3erordentliche Teamsitzungen zu
fachspezifischen Themen und jahrliche Teamtage sind fester Bestandteil unserer
Arbeit. Supervisionen, Fortbildungen bzw. auch psychologische Betreuung
betrachten wir als unsere stets zu erbringende aktive Eigenleistung unserer
Psychohygiene.

8. Schwerpunkte unserer Arbeit

Wir arbeiten koedukativ (gemeinschaftlich und versch. geschlechtlich) im
Gruppenverbund, nutzen die Vorteile einer emotionalen Familienerziehung und
verbinden diese mit denen der Professionalitéat in einem Haus, das Geborgenheit,
Leben und Wéarme ausstrahit.

Wir verstehen die Orientierung und die Planung der Lebens- und Alltagswelten
unserer Kinder als einen fortwéhrenden und gemeinsam zu gestaltenden
beiderseitigen Lernprozess. Durch unsere ressourcenorientierte Betrachtung der
individuellen Merkmale jedes einzelnen Kindes/ Jugendlichen gelingt es uns
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Entwicklungschancen zu eroffnen, die wir durch ein entsprechendes Lernangebot
fordernd und untersttitzend ausbauen.

Unsere Schwerpunkte gliedern wir in Feinziele, um die inhaltliche Arbeit moglichst
differenziert darzustellen.

8.1  Kinder aus Adoptions- und Pflegefamilien

Wir bieten Anschlusshilfe fur Kinder aus Pflege- und Adoptionsfamilien.

Der Gestaltungsprozess der Lebens- und Alltagswelt von Kindern/Jugendlichen, die
aus einer Adoptions- oder Pflegefamilie zu uns kommen, erfordert in vielerlei Hinsicht
unsere besondere Aufmerksamkeit. Das (Er)Lernen sozialer Kompetenzen, das
bewusste (Er)Leben der eigenen Identitat und die Fahigkeit sich selbst und anderen
gegenuber verantwortliche Entscheidungen treffen zu kénnen sind
Entwicklungsprozesse, die bei dieser Zielgruppe haufig auf ein besonders geringes
Mal3 an Selbstwerterleben treffen. Bedeutsam ist bzw. war hier haufig die Erfahrung
»nicht erwlinscht* zu sein. Dem sich daraus ergebenden Arbeitsauftrag widmen wir
uns in besonderem Malie.

In angeleiteten wochentlichen Gesprachsrunden z.B. lernen die Kinder sich
wechselseitig mitzuteilen, Verstandnis fireinander zu entwickeln und Trauer
zuzulassen. Die Bedeutsamkeit einer Inanspruchnahme und die Erfahrungen aus
dem Nutzen unterschiedlichster therapeutischer Angebote durch einzelne Kinder
kénnen in der ,Gruppenrunde” eingebracht werden und gehen somit auch fur die
Anderen in einen Lernprozess uber.

8.1.1 Arbeit an der Beziehungs- und Bindungsfahigkeit

Haufig kommen unsere Kinder aus Familien, in denen sie bereits mehrfache
Beziehungsabbrtiche erleben mussten.

Deshalb wird die Bildung eines stabilen (Fach-) Teams stets angestrebt. Damit gibt
es auch fur unsere Kinder und Jugendlichen wenig wechselnde Bezugspersonen,
woraus wiederum gute Chancen erwachsen, Vertrauen auch in einer anderen als der
bisher oft gewohnten Qualitat aufzubauen und dessen Bedeutung kennen und
geniel3en zu lernen.

Des Weiteren bauen wir besonders auf die Erfahrung, dass Bedurfnisse wichtig
sind, dass diese ernst genommen werden und gemeinsam nach Mdglichkeiten
gesucht wird, um ggf. auch langerfristig Befriedigung zu erzielen. Dort wo
Frustrationen auftreten, halten wir aus, trosten oder handeln aus, wenn es sinnvoll
erscheint. Lernend erweitert sich die Kompetenzentwicklung unserer Kinder und
macht sie stark.

8.1.2 Umgang mit seelischen Verletzungen

Verschiedenste Lebenssituationen hinterlassen in uns Menschen verschiedene
Gewichtungen dessen, was wir als bedeutsam, bewegend oder auch anriihrend
bewerten.

In unserem Denken, Fuhlen, Handeln, in unserer Orientierung und in unserer
Wahrnehmung kommt all das zum Ausdruck, was wir mehr oder weniger gut
verarbeiten konnten.

Eine ressourcenorientierte Perspektive, als ein zentrales Arbeitsmittel unserer
Mitarbeiterlnnen, hilft dabei, eine erweiterte Sicht auf das Selbsterleben zu
ermdglichen. Wir begleiten, moderieren und beraten auf dem Weg neue Erfahrungen
machen zu kdnnen und somit Chancen zu nutzen.
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Tiefliegende traumatische Erlebnisse der Vergangenheit gehen auch haufig einher
mit Entwicklungsstorungen schulischer Fertigkeiten. Besondere Erfahrungen haben
wir hier in der Arbeit mit Kindern, bei denen die traumatischen Erlebnisse langerfristig
einer Integration in die Schule entgegenstanden.

Durch unser Zusatzmodul der Lern- und Sozialtherapeutischen Betreuung gelingt es
uns hier erfolgreich, auf eine Reintegration in die Schule und ins gesellschatftliche
Leben hinzuwirken (vgl. Leistungsbeschreibung/ Konzeption der Wattenbeker LSB).

8.1.3 Elternarbeit

Unsere Elternarbeit orientiert sich in erster Linie am Wohl des Kindes.

Nach einer meist sehr bewegenden Trennungssituation er¢ffnet sich fur die
Beteiligten zunéachst eine Orientierungsphase, an die sich die ersten ldeen zur
Neugestaltung der alten Beziehung anschlie3en. Durch die weiterfliihrende
Zusammenarbeit mit unseren Eltern zeigen wir grof3es Interesse an den neuen
Entwirfen der Zukunft, an der Umsetzung und im Auswertungsprozess.

Mit der Absicht zur Rickfuhrung und unter Beachtung der zu Giberwindenden
Konflikte aus der Vergangenheit sind wir stets darauf bedacht, klare Ziele zu
formulieren und die damit verbundenen Handlungsschritte ausfindig zu machen.
Vielfache Erfahrungen der Vergangenheit bestétigten, dass gerade dort, wo eine
Ruckfihrung maglich erscheint, die Mitarbeit der Eltern besonders hoch und motiviert
ist. Die meisten Eltern waren ebenfalls bereit, psychologische, therapeutische und
andere Hilfen in Anspruch zu nehmen.

Bei Kindern aus Pflege- und Adoptionsfamilien leisten wir eine doppelte Elternarbeit,
da neben den Kontakten zu den leiblichen Eltern auch die zu Pflegeeltern oft
erwinscht und notwendig sind.

Im Zuge einer umfangreich geplanten und oft veranderten Wiederannéherung in der
Beziehung zwischen Eltern und Kind(ern) findet eine Erprobung der neu erlernten
Handlungsstrategien statt. Schrittweise werden die Begegnungen vorbereitet und in
der ersten Zeit auch gern noch durch uns begleitet. Hier verstehen wir uns
wesentlich als Ansprechpartner fir die Eltern und als Interessenvermittler zwischen
ihnen und ihrem Kind/ bzw. ihren Kindern.

Dort, wo die neuen Beziehungen, gepragt durch ihre wechselseitig gewonnene
Sicherheit, Kooperationsfahigkeit und einem elterlichen Verstandnis fir das eigene
Kind, wieder in den Vordergrund riicken konnten, werden zunachst die
Aufenthaltszeiten im elterlichen Haushalt verlangert. Bei konkreter werdender
Ruckfluhrungsoption gestalten wir unser bewahrtes ,Eltern/Kind-
Ruckfluhrungstraining®, in dem die elterlichen Verantwortungsbereiche steigen und
die neuen Beziehungen Belastungssituationen erfahren, die fachlich weiterhin durch
uns begleitet und gemeinsam reflektiert werden. Ein erfolgreich begriindeter
Veranderungsprozess, der seine Probe bestanden hat, mindet dann schlief3lich in
der Rickfihrung und vor allem im Gewinn einer neuen Beziehungsqualitat zwischen
Eltern und Kind(ern), sowie zwischen Geschwisterkindern.

Auch dort, wo es keine Rickfihrung geben kann, erzeugt Klarheit in der Beziehung
die Chance, eine individuelle Lebensgestaltung mit Gewissheiten fihren zu kénnen.
Fur eine damit verbundene professionelle Trauerarbeit durch einen spezialisierten
Therapeuten setzen wir uns in besonders hohem Mal3e ein.

Vielfach erleben Eltern in der ersten Zeit nach der Trennung Gefuihle von Scham, die
sich haufig in der Angst ,versagt zu haben® ausdrticken. lhre gréfte Beflirchtung
besteht dann folgend darin, dass Kinder nun pl6tzlich ein anderes Verhalten zeigen,
als dies zuvor in der elterlichen Gemeinschaft an der Tagesordnung stand. Ein
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ganzlich anders gezeigtes Verhalten kbnnen wir hingegen nach langjahriger
Berufserfahrung nicht bestatigen. Oft wirkt sich jedoch das neue Leben in der Kinder-
/Jugendgemeinschaft so aus, dass sich der ,Schutzling“ von der besten Seite zeigt.
Bereits hier eroffnet sich die Mdglichkeit, in einen neuen Lernprozess einzusteigen,
der bedeutend durch die Begleitung der Eltern wahrend der Aufnahme untersttitzt
werden kann.

Den Eltern ist es mdglich, ihre Kinder regelméfiig an den Wochenenden in unserem
Haus bzw. den Kindern ihre Eltern zuhause zu besuchen. Gemeinsam planen wir die
Vorbereitung und Durchfihrung von Hoéhepunkten (wie Geburtstag, Jugendweihe,
Konfirmation etc.) und beziehen Eltern in grundlegende Absprachen mit ein. Wir
begriiRen auch das Interesse an schulischen Belangen, wie z.B. der Besuch von
Eltern- und Lehrergesprachen.

Wadchentliche Telefonate, die ein fester Bestandteil werden sollen, sorgen fur einen
regelmafigen Austausch zwischen Eltern und Kind.

Als Zusatzmodul bieten wir den Eltern unserer Kinder eine Elternschule bzw. ein
Elterntraining an, dass sowohl im elterlichen Haushalt, als auch in der internen
Elterntrainingswohnung stattfinden wird. Dieses Modul geht in der Intensitat und
Methodenvielfalt weit Gber die Gbliche Elternarbeit hinaus und soll hauptsachlich
durch gesonderte Mitarbeitende, die tber eine familientherapeutische
Zusatzausbildung verfiigen, geleistet werden.

8.2  Geschwisterkinder

Die Geschwisterbeziehung hat aus unserer langjahrigen Erfahrung heraus im
Rahmen von Fremdunterbringungen eine grof3e Bedeutung.

Die Aufrechterhaltung der Geschwisterbeziehung tragt wesentlich zum emotionalen
Wohlbefinden der Kinder bei. Geschwisterkinder wirken schon durch ihre blo3e
Anwesenheit beruhigend und tréstend, selbst wenn sie zu jung sind, um als Ersatz
fur elterliche Fursorge fungieren zu kénnen.

Dies hat positive Effekte im Hinblick auf das Erleben von existenzieller Angst und
Minderwertigkeitsgefuihlen. Eine gemeinsame Unterbringung von Geschwisterkindern
begunstigt den Entwicklungsverlauf und bietet einen héheren Grad an emotionaler
Stabilitat.

Geschwister sind gerade dann wichtig, wenn sich Familienstrukturen verandern. Im
Prozess der Reorganisation der Familie stehen sie fir Kontinuitat und wirken
bestarkend, wo nichts mehr zu tragen scheint. Dabei wird deutlich, wie vielfaltig ihre
Beziehungen sind und wie sehr Geschwister sich gegenseitig eine Stlitze sein
kénnen, wenn sie von ihrer Familie getrennt leben missen.

Eine gemeinsame Unterbringung von Geschwistern kann helfen, den Verlust der
gewohnten familidaren Umgebung zu verarbeiten, das Trauma einer Herausnahme
aus der Herkunftsfamilie und die Gefahr von vorzeitigen Abbriichen zu mildern.
Dass gemeinsam untergebrachte Geschwister eher die Verbindung zu ihrer
Vergangenheit und zu ihrer biologischen Familie halten, ist flr den Fall einer
Ruckkehr in die Herkunftsfamilie von grol3er Bedeutung. So wird eine spatere
Wiedervereinigung der Kinder mit ihren Eltern begunstigt.
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8.3 Aufarbeitung unterschiedlicher Schulproblematiken

Das Ziel ist immer die freudvolle Reintegration in die Regelschule.

Ein weiterer Schwerpunkt unserer Arbeit ist die schulergdnzende und
schulintegrierende Eingliederungshilfe fir Kinder u. Jugendliche, die von seelischer
Behinderung bedroht sind und deren Fahigkeit zur Teilhabe an der Gesellschaft in
erheblichem Umfang beeintrachtigt ist.

Nach einer umfassenden diagnostischen Erhebung und der Erarbeitung eines
individuellen lern- und sozialtherapeutischen Forderplanes durch unser
multiprofessionelles LSB Team (bestehend aus Sozial-, Lern- und Ergotherapeutin,
etc. ) werden die betroffenen Kinder u. Jugendlichen im Einzel- oder im
Gruppensetting wertschatzend, ressourcenorientiert und konsequent behandelt. Wir
gehen davon aus, dass der Mensch selbstreferentiell und selbstorganisierend
biologische Ablaufe, soziale Interaktion, kognitive Prozesse und emotionale
Erlebnisweisen integriert und auf Kommunikation angewiesen ist. Der Mensch hat
alle Ressourcen in sich, um seine Probleme zu l6sen. Aufgabe der
sozialpadagogischen und therapeutischen Beziehung ist es, diesen Fundus gezielt
zu aktivieren. Hilfreich ist es, die Starken und Fahigkeiten der jungen Menschen und
ihre Erfolge im Umgang mit Problemen in den Mittelpunkt zu stellen, nicht aber ihre
Defizite, Unfahigkeiten und Unzulénglichkeiten. Die Erarbeitung wohlgestalteter, auf
aktives Verhalten ausgerichteter Ziele, die auf die individuelle Lebensgeschichte,
Bedurfnisse und Méglichkeiten der Kinder und Jugendlichen abgestimmt sind, geben
Betroffenen und Padagogen Kriterien fir eine erfolgreich verlaufende Eingliederung
an die Hand.

Die Lern- und Sozialtherapeutische Betreuung findet je nach Bedarf vormittags oder
nachmittags wahrend der Schulzeit statt.

8.4  Aufmerksamkeitsdefizite (ADS/ADHS)

Die Beeintrachtigungen im Sozialverhalten, im Sinne des
Aufmerksamkeitsdefizitsyndroms, runden unsere schwerpunktmafRige Arbeit in
Werneuchen ab. Meist kommen Kinder/ Jugendliche bereits mit der Diagnose ADHS
zu uns. Nach einer kurzen Kennenlern- und Beobachtungszeit stellen wir sie unserer
Hausarztin und einer Psychiaterin zur korperlichen Untersuchung und zu
neuropsychologischen Tests vor.

Wir richten in unserer Arbeit unsere Grundhaltung an den wissenschaftlichen
Forschungsergebnissen aus. Der Verabreichung von Medikamenten stehen wir
kritisch, jedoch nicht generell ablehnend gegenuber.

Typische Symptome von ADHS sind eine Konzentrationsschwéache und Impulsivitat
mit oder ohne deutliche Uberaktivitat, sowie einige begleitende Symptome, wie
gesteigerte Reizbarkeit, Misslaunigkeit beziehungsweise Depression,
Vergesslichkeit, Angst, etc..

Mit liebevoller Zuwendung und der Vermittlung klarer Strukturen, mit
verhaltenstherapeutischen Elementen der Positivverstarkung und haufig auch mit
Vertragen arbeiten wir 0.g. Symptomen entgegen.

In besonderen Einzelfallen stehen uns zudem psychologische Beratungsstellen und
eine gezielte ADHS Ergotherapie professionell zur Seite.

Seite 9



Konzeption der "Wohngruppe Werneuchen® - Entwurf ﬂ S;iw‘c)’rﬁxe”be"er

8.5 Musisch-Kreative Arbeit und Projektarbeit

Musik und Kunst gehdren zur Ganzheitlichkeit des Menschen. Sie ermoglichen ein
Lernen mit allen Sinnen, mit Gemut, Verstand und Kdrper. Es ist ein Lernen mit
Fantasie, mit Spiel, mit Freude, das einerseits das ,Empfinden“ und andererseits das
»Tun“umfasst und in ,Kénnen“ mindet: Empfinden kdnnen, Nachgestalten kdnnen
und letztendlich Selbst-Schaffen kdnnen. Und ,Selbst-Schaffen kdnnen® bewirkt ein
Gefuhl von frei sein®.

Empfindungen und Gefiihle in Worte zu fassen, féallt besonders Kindern oft schwer
und so finden sie in Musik und Kunst ein Medium, mit dessen Hilfe sie sich leichter
auszudricken, sich mitzuteilen und ihr Leben und Erleben verarbeiten konnen. Es
fordert und fordert in allen Bereichen des Lebens.

Dieser Ansatz wird von uns vorrangig in Projektarbeiten umgesetzt.

Projektarbeit bietet Kindern und Jugendlichen die Méglichkeit, sich aktiv und kreativ
zu beteiligen. Unter unserem partizipativen Grundansatz kann jeder Vorschlage
unterbreiten und seine speziellen Kenntnisse, Erfahrungen, Fahigkeiten und
Fertigkeiten in die Gruppe einbringen. Dadurch identifizieren sich alle Teilnehmer
starker mit dem Projekt und seinem Ergebnis. Sie lernen sich aus anderen
Blickwinkeln und auch ungeahnte Fahigkeiten der anderen Gruppenmitglieder
kennen. Es entsteht ein sozialer, padagogischer, kinstlerischer und vor allem
zwischenmenschlicher Prozess, bei dem die individuelle Entwicklung und Forderung
jedes einzelnen Kindes und Jugendlichen im Vordergrund steht.

Hierbei haben wir z.B. beim Schreiben und Komponieren eigener Lieder und im
kreativen Gestalten positive Erfahrungen gesammelt.

Im Rahmen der Projektplanung und Durchfiihrung beinhalten diese Prozesse unter
anderem das Kennen lernen von und den Umgang mit Materialien, die Nutzung
verschiedenster Medien, gruppendynamische Spiele und allgemeine Spielideen,
Erfahrungen mit Natur und Umwelt, das Erkennen der eigenen Grenzen und
Reflexionsgesprache.

All diese Faktoren tragen zur Entwicklung des Selbstbewusstseins, des
Selbstwertgefihls und der Selbststandigkeit bei.

9. Leben mit unseren Kindern

9.1 Geordnetes Zusammenleben

Um die genannten bedeutsamen Themen, die einer psychischen Gesundheit
zutraglich und forderlich sind im miteinander Leben umzusetzen, bendtigen wir
neben unserem Fachverstandnis einen festgelegten Rahmen in unserem
unmittelbaren Lebensumfeld (Haus, Hof, Garten etc.). Dieser Rahmen beinhaltet
unsere Vorstellungen bezogen auf ein geordnetes Zusammenleben.

Damit es auch geordnet zugeht, geben wir zunachst klar benannte Regeln und
Strukturen vor. Gewohnheitspddagogische Abldufe missen von den neu
aufgenommenen Kindern und Jugendlichen oft erst erlernt und verinnerlicht werden.
Somit verstehen wir die Einhaltung der Tagesstruktur als eine zentrale immer
wiederkehrende Aufgabe, deren Umsetzung wir stets im Blick behalten. Besonderen
Wert legen wir dabei auf gemeinsame Mahlzeiten.
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Unsere Hauswirtschaftskraft bereitet taglich ein gesundes und leckeres Mittagessen
zu, welches die Kinder nach Ankunft aus der Schule zu sich nehmen.

Bereits nach den ersten Wochen erlebt jedes Kind und jeder Jugendliche das Gefunhl
der Dazugehorigkeit, weil wir gemeinsam an der Umsetzung unserer
Grundordnungen arbeiten und diese wechselseitig leben. So erhalt jeder taglich eine
Teilaufgabe der Hausarbeit. Die Kinder tragen zur Gestaltung ihrer Zimmer bei,
begleiten die Lebensmitteleinkaufe und unterstitzen bei der Zubereitung von
Mabhlzeiten. Sie bekommen wochentlich ein Taschengeld zur freien Verfiigung
ausgezahlt.

Unser besonderer Anspruch ist es, mit den Kindern und Mitarbeitern partizipativ zu
arbeiten, sehen dies nicht nur als einen theoretischen bzw. projektbezogenen
Ansatz, sondern wir leben dies im taglichen Miteinander und verstehen Beteiligung
als immanenten Bestandteil unserer Padagogik und unseres Menschenbildes (siehe
Anlage Konzeption zur Beteiligung und zum Anregungs- und Beschwerdeverfahren).

9.2 Unser Haus

Unser Haus ist so eingerichtet wie ein ,normales‘ Wohnhaus.

Es gibt hier keinen Gruppenraum, kein Erzieher- oder Dienstzimmer, keinen
Waschraum, keine Therapie- oder Spielzimmer, geschweige denn einen Speisesaal.
Es gibt Kinderzimmer, unser Wohnzimmer, unsere Kiiche als der kleine grof3e
Treffpunkt und es gibt sechs Erwachsene, die nattrlich auch ihr Zimmer haben und
die auch zu diesem Haus gehdren. Die Mitarbeiterinnen haben zum Teil eigene
Kinder und neben ihrer padagogischen Ausbildung meistens mehrjahrige
Erfahrungen in der Gruppenarbeit mit Kindern und Jugendlichen, entsprechend
unseren Schwerpunkten.

9.3 Wir teilen uns die Arbeitszeit

... hach den Bedurfnissen und Erfordernissen der Kinder ein. So ist die
Hauswirtschaftskraft oft jeden Vormittag da, wahrend 5 padagogische Betreuer
jeweils 24 Stunden im Wechsel gemeinsam mit einem Tagesdienst im Haus sind.

10. Kinderschutz

Unter Berticksichtigung von Anhaltspunkten in mdglichen Bereichen wie:

e Aaullere Erscheinung oder Verhalten des Kindes,

e Verhalten der Erziehungspersonen,

e familidre Situation,

e héausliche Wohnsituation etc. ,
die eine denkbare Gefahrdungssituation von Kindern und Jugendlichen vermuten
lassen kommen wir der Verfahrensregelung nach §88a SGB VIII durch Standards zur
Verfahrensbeschreibung (vgl. Qualitdtshandbuch Er.Ste. Tragergesellschaft) und
einem Kinderschutzbeauftragten bzw. dem Kinderschutzteam der Er.Ste.
Tragergesellschaft nach.
Kinder, Jugendliche und Kollegen sind durch unsere BegrifRungsmappen, die unsere
Kinder und Jugendlichen bei Aufnahme erhalten, als auch durch einen allen stets
zuganglichen Aushang mit Kontaktadressen des Beauftragten informiert. Wir beraten
regelmalfiig tber die Nutzungsmadglichkeiten des Schutzbeauftragten.
Viel wichtiger ist uns in diesem Zusammenhang jedoch eine Atmosphére des
Zusammenlebens zu schaffen, die von Offenheit, Achtung und Vertrauen gepragt ist.
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11. Ausschlusskriterien

AusschlielRen mochten wir die Aufnahme von Kindern/ Jugendlichen mit schwersten
geistigen und korperlichen Behinderungen, mit politisch radikaler Gesinnung, als
auch akute Drogenkonsumenten und Jugendliche mit starken Aggressionen von
korperlicher Gewaltaustibung.

Wir bedanken uns fir ihr Interesse und beantworten gern personlich in einem
Gesprach ihre Fragen. Unter den unten aufgefiihrten Telefonnummern kdnnen sie
auch einen Besuchs/- Kennenlerntermin mit uns vereinbaren.
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